
УДК 615 
ББК 53.584 

С 34

Рецензенты: профессор кафедры анатомии человека УО «Белорусский 
государственный медицинский университет», докг. мед. наук П.И. Лобко; 
заведующая кафедрой медицинской реабилитации и немедикаментозной 
терапии УО «Гродненский государственный медицинский университет», 
докт. мед. наук, профессор JI.A. Пирогова.

Сиваков, А. П.
С 34 Топографическая анатомия точек акупунктуры конечностей : 

практическое пособие / А. П. Сиваков, В. П. Юрченко. - Минск: 
ПК ООО Макбел, 2010. - 224 с. : ил. 

ISBN 978-985-6347-71-2

Представленные в книге сведения о топографической анатомии верхней и нижней 
конечностей, взаимоотношении проекции сосудисто-нервных образований и хода 
каналов акупунктуры помогут врачам в усвоении материала по изучению локализации 
точек акупунктуры, методики иглоукалывания. Книга снабжена рисунками, схемами, 
позволяющими нагляднее представить послойную топографию в точке акупунктуры 
при проведении иглоукалывания.

Данная книга позволит врачам-рефлексотерапевтам более эффективно 
использовать методы рефлексотерапии в клинической практике.

УДК 615 
ББК 53.584

ISBN 978-985-6347-71-2 © Сиваков А. П., Юрченко В. П., 2009 
© Оформление. ПК ООО «Макбел», 201



ВВЕДЕНИЕ
В настоящее время методы рефлексотерапии благодаря своей эффек­

тивности и экономичности все шире внедряются в практику здравоохра­
нения. Рост побочных эффектов и аллергических реакций в результате 
применения лекарственных препаратов способствует дальнейшему раз­
витию рефлексотерапии и других немедикаментозных методов лечения.

Воздействие методами рефлексотерапии предполагает обязательное 
знание локализации точек акупунктуры, особенностей топографической 
анатомии зоны воздействия. Анализ литературы по традиционной восточ­
ной медицине позволил выявить различия в описании анатомических струк­
тур, расположенных в области точек акупунктуры. Недостаточно точно 
используется и топографо-анатомическая терминология, в то же время 
врачу-рефлексотерапевту необходимы знания по топографической анато­
мии точек акупунктуры, рассматривающей послойное расположение тка­
ней в зоне проведения иглоукалывания. В данной книге приведены основы 
топографической анатомии верхних и нижних конечностей, сведения по 
сегментарной иннервации точек акупунктуры.

При составлении пособия использованы как классические, так и со­
временные китайские, европейские литературные источники по топогра­
фической анатомии и традиционной восточной медицине. Локализация то­
чек акупунктуры и показания уточнялись в соответствии с официальным 
стандартом, разработанным в академиях традиционной китайской меди­
цины и ведущих научно-исследовательских институтах КНР.


