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Монография посвящена изучению роли цитокинов в патогенезе 
наиболее распространенных и тяжело протекающих заболеваний глаз, 
таких как герпетический кератит, аденовирусные и хламидийные конъюн
ктивиты, увеиты, отслойка сетчатки. Представлены данные о динамике 
изменения содержания цитокинов в сыворотке крови, слезной жидкости 
пациентов с офтальмоинфекциями, об уровнях цитокинов во внутриглаз
ных жидкостях — влаге передней камеры, субретинальной жидкости боль
ных при некоторых операциях. Читателю будет интересно ознакомиться 
с влиянием хирургического вмешательства на местную и системную про
дукцию цитокинов при дакриоцистите, врожденной и травматической 
катаракте, отслойке сетчатки. Даны конкретные рекомендации по исполь
зованию определения концентрации цитокинов в сыворотке крови и слез
ной жидкости для прогнозирования клинического течения ряда заболе
ваний глаз. Важное место занимает применение иммуномодуляторов 
в комплексной терапии, а также их воздействие на уровень продукции 
цитокинов. Особое внимание уделено обсуждению основных направлений 
современной цитокиновой и антицитокиновой терапии при различных 
видах офтальмоаатологии. 

Монография предназначена для офтальмологов и врачей общей прак
тики, всех специалистов, интересующихся вопросами теоретической 
и прикладной иммунологии, в частности, изучением цитокинов. 
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