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П Р Е Д И С Л О В И Е 

Виздании представлены этиология, патогенез, характери­
стика иммунного ответа при аллергии, рассматривают­

ся виды патологических реакций, являющихся вариантами 
иммунного ответа, при определенных условиях способных 
вызвать повреждение и клиническую картину аллергиче­
ских заболеваний. Даны общая характеристика и принципы 
диагностики аллергических заболеваний. Особое внимание 
уделено неотложным состояниям: анафилактическому шоку, 
астматическому статусу, отеку Квинке, синдромам Лайел-
ла и Стивенса—Джонсона. Отдельный раздел посвящен 
дифференцированной терапии аллергических заболеваний. 
Представлены основные фармакотерапевтические группы 
и справочные сведения по современным противоаллергиче­
ским препаратам. В главе 3 русское и латинское название 
лекарственных препаратов, представленное первым (жирный 
шрифт), соответствует Международному непатентованному 
названию (МНН), зарегистрированному или рекомендован­
ному к применению ВОЗ. В случае, если препарату не присво­
ено МНН, первым представлено наиболее распространенное 
торговое название. Освещены также вопросы профилактики 
аллергических заболеваний. 

Пособие написано в соответствии с утвержденными Ми­
нистерством образования и науки Российской Федерации 
программами для специальностей: лечебное дело, педиатрия, 
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