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Предисловие 

Эта книга посвящена возможным, по 
сравнению с традиционными амальгам
ными пломбами, альтернативам в облас
ти боковых зубов. Прогресс в развитии 
стоматологических материалов обеспе
чивает многообразие способов решения 
кариозных проблем или изменивших 
цвет моляров. 

В течение столетий всеобщим стан
дартом, по которому проверялись и вра
чи, и материал, была зубная амальгама. 
В прошедшие годы практика рутинного 
пломбирования зубов амальгамой была 
вновь поставлена под сомнение, но, не
смотря на споры о возможном вредном 
влиянии ртути, мы можем предложить 
нашим пациентам альтернативные ва
рианты обеспечения боковых зубов. Эта 
книга предлагает возможные решения 
для миллионов людей, ищущих ответ на 
вопрос: «Есть ли альтернативы?» 

Концепция керамических вкладок 
в действительности не нова, в прошлом 

такие реставрации не были особенно 
удачными, поскольку отсутствовал под
ходящий цементирующий материал. 
Возможность травления керамики пла
виковой кислотой (как при керамиче
ских облицовочных скорлупках) в соче
тании с эффектом двойного бондинга 
(ВиаЬВопсИ^-Епект.) к эмали и дентину 
сделали керамические вкладки и обож
женные непрямые композитные вкладки 
методом выбора; особенно в сравнении 
с компромиссами в виде амальгамы, зо
лота, прямых композитных пломб и пол
ных коронок. 

Данная книга представляет собой ру
ководство к действиям в рамках этого 
нового метода, соответствующего совре
менному уровню развития науки. Кроме 
того, в книге дан обзор перспективных 
направлений, включая САО/САМ и дру
гие компьютерные методы. 
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