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В руководстве освещены современные методы регионарной анестезии в 

обезболивания родов. Описаны анатомические особенности эпидурального 

пространства, влияние чрезмерной боли в родах на организм женщины и 

плода, современные методы регионарной анестезии. Приведены показания, 

противопоказания, осложнения и способы их профилактики. Особое 

внимание уделено изложению материала с позиций доказательной 

медицины, а также двадцатилетнего опыта работы в акушерской 

анестезиологии. 

Предназначено для анестезиологов-реаниматологов и акушеров-

гинекологов. 
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