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Предисловие 

Вышедшее в свет пять лет назад б-е издание переиздавалось дважды, 
поскольку в немецкоязычных странах книга нашла признание как ос
новополагающее руководство. Его используют не только врачи различ
ных специальностей, но и фармацевты, акушерки и консультанты по 
грудному вскармливанию. Специалисты и пациентки часто получают 
неполную информацию о побочном действии лекарственных средств во 
время беременности из инструкций, прилагаемых к препаратам, Крас
ного списка или руководств по фармакологии и токсикологии. Данная 
книга должна восполнить этот пробел и помочь выбрать нужный пре
парат для применения в столь ответственный для матери и ребенка пе
риод или помочь оценить реальный риск, если беременная еще до родов 
начала принимать лекарственное средство. Нам хотелось бы избавить 
беременных и молодых матерей от необоснованного страха перед необ
ходимостью применения лекарственных препаратов, а также придать 
нашим коллегам уверенность при проведении лекарственной терапии 
беременных и кормящих матерей. 

Новое издание полностью переработано, структура глав изменена та
ким образом, чтобы сделать материал более доступным для восприятия. 
В книге представлено описание препаратов, которые находят все боль
шее применение в повседневной клинической практике. В основу книги 
положен многолетний опыт, накопленный крупнейшим немецким кон
сультативным центром по вопросам риска применения лекарственных 
средств в период беременности. Помимо новейших научных публика
ций, данных неопубликованных исследований, материалов, получен
ных в результате регулярного обмена опытом с различными отделени
ями берлинских университетских клиник и в дискуссиях на заседаниях 
тератологических научных обществ, при написании 7-го издания мы 
учитывали также сведения, присланные нашими читательницами, а 
также рекомендации, полученные нами во время чтения докладов. 

Кроме того, в новом издании более подробно изложены данные о та
ких факторах риска, как радиоактивное излучение, вредные вещества 
во внешней среде и на рабочем месте, прививки, наркотики, а также ин
фекции во время лактации. Лечебным средствам растительного проис
хождения посвящена отдельная глава, особое место уделено вопросам 
все более актуальной лекарственной терапии отцов. 

Хотелось бы еще раз выразить благодарность руководству издатель
ства Gustav Fischer в лице господина Bernd von Breitenbuch и господина 
Kleinsorge за их поддержку выхода в свет первых изданий книги. 
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2.8.13 Гипотония и антигипотоники 2 1 4 

2 . 8 . 1 4 Дигидроэрготамин 2 1 4 

2.8.15 Адренергические средства 2 1 4 

2 . 8 . 1 6 Сердечные гликозиды 2 1 5 

2 8 . 1 7 Лечение аритмий у беременной и плода 2 1 6 



1 4 Содержание 

2 . 8 . 1 8 Нитраты и другие вазодилататоры 2 2 1 

2 . 8 . 1 9 Средства, улучшающие кровоснабжение 2 2 2 

2 . 8 . 2 0 Диуретики 2 2 2 

2.8.21 Тиазидные диуретики 2 2 3 

2 . 8 . 2 2 Петлевые диуретики 2 2 3 

2 . 8 . 2 3 Антагонисты альдостерона 2 2 4 

2 . 8 . 2 4 Амилорид и триамтерен 2 2 5 

2.8.25 Маннит 2 2 5 

Литература 2 2 6 

2.9 Антикоагулянты, фибринолитики и кровезаменители 2 3 0 

2.9.1 Показания для применения антикоагулянтов 2 3 0 

2.9.2 Гепарины 2 3 1 

2.9.3 Ингибиторы тромбина и агрегации тромбоцитов 2 3 3 

2.9.4 Производные кумарина 2 3 4 

2.9.5 Витамин К 2 3 8 

2.9.6 Протамин 2 3 9 

2.9.7 Фибринолиз 2 3 9 

2.9.8 Стрептокиназа 2 4 0 

2.9.9 Другие фибринолитики 2 4 0 

2 . 9 . 1 0 Антифибринолитики 2 4 1 

2.9.11 Кровезаменители 2 4 1 

Литература 2 4 3 

2.10 Эпилепсия и антиэпилептические препараты 2 4 6 

2.10.1 Эпилепсия, антиэпилептики и репродукция 2 4 6 

2 . 1 0 . 2 Способы оценки риска 2 4 7 

2.10.3 Большие и малые аномалии при лечении классическими 

антиэпилептиками 2 4 8 

2 . 1 0 . 4 Нарушения умственного развития 2 4 8 

2 . 1 0 . 5 Специфичность действия отдельных антиэпилептиков 2 4 9 

2 . 1 0 . 6 Механизмы тератогенного действия 2 4 9 

2 . 1 0 . 7 Является ли эпилепсия тератогенным фактором? 2 5 0 

2 . 1 0 . 8 Фолиевая кислота и антиэпилептики 2 5 1 

2 . 1 0 . 9 Витамин К и антиэпилептики 2 5 2 

2 . 1 0 . 1 0 Новые антиэпилептические препараты 2 5 2 

2 . 1 0 . 1 1 Общие рекомендации по терапии эпилепсии во время беременности 2 5 3 

2 . 1 0 . 1 2 Карбамазепин 2 5 4 

2 . 1 0 . 1 3 Клобазам и клоназепам 2 5 7 

2 . 1 0 . 1 4 Этосуксимид и другие сукцинимиды 2 5 8 

2 . 1 0 . 1 5 Фенобарбитал и примидон 2 5 8 

2 . 1 0 . 1 6 Фенитоин 2 6 1 

2 . 1 0 . 1 7 Сультиам 2 6 3 

2 . 1 0 . 1 8 Вальпроевая кислота 2 6 3 

2 . 1 0 . 1 9 Фелбамат 2 6 8 

2 . 1 0 . 2 0 Габапентин 2 6 9 

2 . 1 0 . 2 1 Ламотригин 2 7 0 

2 . 1 0 . 2 2 Леветирацетам 2 7 1 

2 . 1 0 . 2 3 Окскарбазепин 2 7 2 

2 . 1 0 . 2 4 Прегабалин 2 7 3 

Содержание 1 5 

2 . 1 0 . 2 5 Тиагабин 2 7 4 

2 . 1 0 . 2 6 Топирамат 2 7 4 

2 . 1 0 . 2 7 Вигабатрин 2 7 5 

2 . 1 0 . 2 8 Зонизамид 2 7 6 

Литература 2 7 7 

2.11 Психофармакологические средства 2 8 2 

2.11.1 Общие принципы терапии в период беременности 2 8 2 

2.11.2 Три- и тетрациклические антидепрессанты 2 8 4 

2.11.3 Селективные ингибиторы обратного захвата серотонина 2 8 5 

2 . 1 1 . 4 . Ингибиторы моноаминоксидазы 2 9 2 

2.11.5 Другие антидепрессанты 2 9 3 

2.11 6 Антипсихотическое лечение 2 9 5 

2.11 7 Фенотиазины и тиоксантины 2 9 6 

2.11.8 Галоперидол и другие производные бутирофенона 2 9 7 

2.11.9 Атипичные нейролептики 2 9 9 

2 . 1 1 . 1 0 Другие нейролептики 3 0 4 

2.11.11 Соли лития 3 0 4 

2 . 1 1 . 1 2 Другие антиманиакальные психофармакологические средства 3 0 6 

2.11.13 Анксиолитики (транквилизаторы) 3 0 7 

2 . 1 1 . 1 4 Снотворные средства 3 0 8 

2 . 1 1 . 1 5 Барбитураты 3 0 8 

2 . 1 1 . 1 6 Бензодиазепины 3 0 8 

2 . 1 1 . 1 7 Залеплон, золпидем и зопиклон 3 1 1 

2 . 1 1 . 1 8 Хлоралгидрат 3 1 2 

2 . 1 1 . 1 9 Другие снотворные средства 3 1 2 

2 . 1 1 . 2 0 Психоаналептики 3 1 3 

2.11.21 Средства для лечения паркинсонизма 3 1 4 

Литература 3 1 5 

2.12 Иммуномодуляторы и лечение ревматических заболеваний 3 2 1 

2.12.1 Общие сведения об иммуномодуляторах 3 2 1 

2.12.2 Азатиоприн 3 2 2 

2.12.3 Циклоспорин А 3 2 3 

2.12.4 Другие иммуносупрессивные средства 3 2 3 

2.12.5 Моноклональные антитела (биологические иммуномодуляторы) 3 2 5 

2.12.6 Интерфероны 3 2 6 

2 . 1 2 . 7 Антиревматическая терапия и болезнь Вильсона 3 2 7 

2.12.8 Талидомид 3 3 1 

2.12.9 Другие иммуномодуляторы 3 3 2 

Литература 3 3 3 

2.13 Противоопухолевые средства 3 3 6 

2.13.1 Злокачественные опухоли и беременность 3 3 6 

2.13.2 Классификация противоопухолевых химиотерапевтических средств 3 3 8 

2.13.3 Алкалоиды Vinca и их аналоги 3 3 9 

2 . 1 3 . 4 Производные подофиллотоксина 3 4 0 

2.13.5 Апкилирующие препараты нитрозомочевины 3 4 0 

2 . 1 3 . 6 Алкилирующие препараты группы азотипритов 3 4 1 

2 . 1 3 . 7 Другие алкилирующие препараты 3 4 2 
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2 . 1 3 . 8 Цитотоксические антибиотики группы антрациклинов 3 4 3 

2 . 1 3 . 9 Другие цитотоксические антибиотики 3 4 5 

2 . 1 3 . 1 0 Антиметаболиты — аналоги фолиевой кислоты 3 4 5 

2 . 1 3 . 1 1 Антиметаболиты — аналоги пуриновых оснований 3 4 8 

2 . 1 3 . 1 2 Антиметаболиты — аналоги пиримидиновых оснований 3 4 9 

2 . 1 3 . 1 3 Таксоны 3 5 1 

2 . 1 3 . 1 4 Соединения платины 3 5 1 

2 . 1 3 . 1 5 Другие противоопухолевые средства 3 5 2 

2 . 1 3 . 1 6 Ферменты и антитела, обладающие 

противоопухолевыми свойствами 3 5 3 

2 . 1 3 . 1 7 Противоопухолевые средства, действующие 

на эндокринную систему 3 5 4 

2 . 1 3 . 1 8 Цитостатики растительного происхождения 3 5 5 

2 . 1 3 . 1 9 Цитостатики как факторы профессионального риска 3 5 5 

Литература 3 5 5 

2.14 Средства, вызывающие сокращение матки, токолитики, 
вагинальные терапевтические средства 

и местные контрацептивы 3 6 3 

2.14.1 Простагландины 3 6 3 

2 . 1 4 . 2 Окситоцин 3 6 5 

2.14.3 Алкалоиды спорыньи 3 6 6 

2 . 1 4 . 4 Общие сведения о токолитиках 3 6 7 

2.14.5 (32-Симпатомиметики 3 6 7 

2 . 1 4 . 6 Антагонисты кальция 3 6 8 

2 . 1 4 . 7 Препараты магния 3 6 9 

2.14.8 Антагонисты простагландинов 3 6 9 

2 . 1 4 . 9 Антагонисты окситоцина 3 7 0 

2 . 1 4 . 1 0 Другие токолитики 3 7 0 

2 . 1 4 . 1 1 Вагинальные терапевтические средства 3 7 1 

2 . 1 4 . 1 2 Спермицидные контрацептивы 3 7 1 

2 . 1 4 . 1 3 Внутриматочные приспособления 3 7 2 

Литература 3 7 2 

2.15 Гормоны 3 7 5 

2.15.1 Рилизинг-гормоны гипоталамуса 3 7 5 

2 . 1 5 . 2 Гормоны передней доли гипофиза 3 7 6 

2.15.3 Антагонисты пролактина/агонисты дофамина 3 7 8 

2 . 1 5 . 4 Гормоны задней доли гипофиза 3 7 9 

2 . 1 5 . 5 Функция щитовидной железы и прием йода во время беременности 3 8 0 

2 . 1 5 . 6 Гипотиреоз, трийодтиронин (Т3) и тироксин (TJ 3 8 0 

2 . 1 5 . 7 Гипертиреоз и тиреостатики 3 8 1 

2 . 1 5 . 8 Гипертиреоз и лечение радиоактивным йодом 3 8 3 

2 . 1 5 . 9 Глюкокортикоиды 3 8 3 

2 . 1 5 . 1 0 Гормоны мозгового слоя надпочечников 3 8 7 

2 . 1 5 . 1 1 Сахарный диабет и беременность 3 8 7 

2 . 1 5 . 1 2 Инсулин 3 8 8 

2 . 1 5 . 1 3 Пероральные противодиабетические средства 3 9 0 

2 . 1 5 . 1 4 Эстрогены 3 9 3 

2 . 1 5 . 1 5 Гестагены 3 9 4 

Содержание 1 7 

2 . 1 5 . 1 6 Диэтилстильбэстрол 3 9 6 

2 . 1 5 . 1 7 Андрогены и анаболики 3 9 7 

2.15.1 8 Антиандрогены, антиэстрогены и даназол 3 9 7 

2 . 1 5 . 1 9 Мифепристон 3 9 9 

2 . 1 5 . 2 0 Кломифен 4 0 0 

2.15.21 Эритропоэтин 4 0 1 

Литература 4 0 1 

2.16 Наркотические средства, местные анестетики 

и миорелаксанты 4 0 8 

2.16.1 ' Галогенированные ингаляционные наркотические средства 4 0 8 

2.16.2 Эфир для наркоза 4 1 1 

2.16.3 «Веселящий» газ 4 1 1 

2.16.4 Ингаляционные наркотические средства как профессиональные 

факторы риска 4 1 2 

2.16.5 Средства для инъекционного наркоза 4 1 3 

2.16.6 Местные анестетики 4 1 5 

2.16.7 Миорелаксанты 4 1 8 

Литература 4 1 9 

2.17 Средства для лечения кожных заболеваний 

и другие препараты местного применения 4 2 2 

2.17.1 Изменения кожи, типичные для беременности 4 2 2 

2.17.2 Противоинфекционные лекарственные средства 4 2 3 

2.17.3 Антисептики и дезинфектанты 4 2 5 

2.17.4 Глюкокортикоиды и нестероидные противовоспалительные 

средства 4 2 7 

2.17.5 Вяжущие средства 4 2 8 

2.17.6 Средства для лечения зуда и эфирные масла 4 2 8 

2.17.7 Препараты каменноугольного дегтя и сланцевого масла 4 2 9 

2.17.8 Иммуномодуляторы для местного лечения нейродермита 4 3 0 

2.17.9 Кератолитики 4 3 0 

2 . 1 7 . 1 0 Ретиноиды для лечения угрей и псориаза 4 3 2 

2.17.11 Фотохимиотерапия и препараты фумаровой кислоты 4 3 6 

2.17.12 Половые гормоны и ципротеронацетат 4 3 7 

2.17.13 5-Флуороурацил 4 3 8 

2 . 1 7 . 1 4 Литий 4 3 8 

2 . 1 7 . 1 5 Средства для лечения чесотки и педикулеза 4 3 8 

2 . 1 7 . 1 6 Репелленты 4 4 0 

2 . 1 7 . 1 7 Капли для закапывания в глаза, нос и уши 4 4 0 

2.17.1 8 Средства для лечения геморроя 4 4 3 

2 . 1 7 . 1 9 Средства для лечения венозных расстройств 4 4 3 

2 . 1 7 . 2 0 Средства от потливости 4 4 3 

2.17.21 Миноксидил 4 4 4 

2 1 7 . 2 2 Косметические средства 4 4 4 

Литература 4 4 4 

2.18 Витамины, минеральные вещества и микроэлементы 4 4 7 

2.18.1 Витамин А 4 4 8 

2 1 8 . 2 Витамин В, 4 5 0 
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2.18.3 Витамин В 2

 4 5 и 

2 . 1 8 . 4 Витамин В 6

 4 5 1 

2.18.5 Витамин В12

 4 5 1 

2 . 1 8 . 6 Фолиевая кислота 4 ^ 2 

2.1 8.7 Никотиновая кислота и пантотеновая кислота 4 5 4 

2.18.8 Никотинамид 4 5 4 

2 . 1 8 . 9 Пантенол 4 5 5 

2 . 1 8 . 1 0 ВитаминС 4 5 5 

2.1 8.11 Витамин D и родственные вещества 4 ^ 5 

2 . 1 8 . 1 2 Парикальцитол 4 5 6 

2 . 1 8 . 1 3 Витамин Е 4 5 7 

2 . 1 8 . 1 4 Биотин 4 5 7 

2 . 1 8 . 1 5 Витамин К 4 5 8 

2 . 1 8 . 1 6 Поливитаминные препараты 4 ^ 8 

2 . 1 8 . 1 7 Железо 4 5 8 

2 . 1 8 . 1 8 Кальций 4 5 9 

2 . 1 8 . 1 9 Фтор 4 6 0 

2 . 1 8 . 2 0 Стронций 4 6 0 

2 . 1 8 . 2 1 Бифосфонаты 4 6 1 

2.1 8.22 Другие средства для лечения остеопороза 4 6 1 

2 . 1 8 . 2 3 Йодид 4 6 2 

2.1 8 . 2 4 Микроэлементы 4 6 2 

2 . 1 8 . 2 5 Жиры из печени рыб (рыбий жир, жирные кислоты омега-3) 4 6 3 

Литература 4 о 3 

2.19 Гомеопатические и фитотерапевтические средства 4 6 7 

2.19.1 Гомеопатические средства 4 о 7 

2.19.2 Общие сведения о фитотерапии 4 о 8 

2.19.3 Алоэ настоящее 4 6 9 

2 . 1 9 . 4 Листья толокнянки 4 6 9 

2.19.5 Валериана лекарственная 4 о 9 

2 . 1 9 . 6 Бромелин 4 7 0 

2 . 1 9 . 7 Эхинацея 4 7 0 

2.19.8 Стеблелист 4 7 0 

2 . 1 9 . 9 Гинкго двулопастный 4 7 ^ 

2 . 1 9 . 1 0 Женьшень 4 7 1 

2 . 1 9 . 1 1 Глицирризин 4 7 2 

2 . 1 9 . 1 2 Листья малины 4 7 3 

2 . 1 9 . 1 3 Имбирь (цингибер) 4 7 3 

2 . 1 9 . 1 4 Зверобой 4 7 4 

2 . 1 9 . 1 5 Камфора 4 7 4 

2 . 1 9 . 1 6 Омела 4 7 5 

2 . 1 9 . 1 7 Перечное (авраамово) дерево 4 7 5 

2 . 1 9 . 1 8 Масло ослинника 4 7 5 

2 . 1 9 . 1 9 Конский каштан 4 7 6 

2 . 1 9 . 2 0 Шалфей 4 7 6 

2 . 1 9 . 2 1 Корица 4 7 ° 

2 . 1 9 . 2 2 Растительные ветрогонные средства 4 7 7 

2 . 1 9 . 2 3 Другие фитофармацевтические средства и комбинированные 

препараты 4 7 7 

Содержание 1 9 

2 19 24 Пирролизидиновые алкалоиды 4 7 8 

Литература 4 7 8 

2 20 Диагностические средства 4 8 0 

2 20.1 Рентгенологические исследования 4 8 0 

2 20 2 Радиоактивные изотопы 4 8 3 

2 20.3 Ультразвуковое исследование 4 8 5 

2 2 0 . 4 Магнитно-резонансная томография 4 8 6 

2 2 0 . 5 Сульфат бария как контрастное средство 4 8 7 

2 2 0 . 6 Йодсодержащие контрастные средства 4 8 7 

2 2 0 . 7 Контрастные средства для ультразвуковых 

и магнитно-резонансных исследований 4 8 8 

2.20.8 Устойчивые (нерадиоактивные) изотопы 4 8 8 

2.20.9 Красители 4 8 8 

2 . 2 0 . 1 0 Другие диагностические средства 4 8 9 

Литература 4 9 0 

2.21 Пищевые добавки 

и наркотические средства 4 9 2 

2.21.1 Алкоголь 4 9 2 

2.21.2 Кофеин 4 9 5 

2.21.3 Табак и курение 4 9 7 

2.21.4 Общие сведения о наркотиках (кроме алкоголя) 5 0 0 

2.21.5 Амфетамин 5 0 1 

2.21.6 Конопля 5 0 2 

2.21.7 Кокаин 5 0 3 

2.21.8 ЛСД 5 0 5 

2.21.9 Мескалин 5 0 6 

2 . 2 1 . 1 0 Опиаты 5 0 6 

2.21.11 Фенциклидинпиперидин 5 0 8 

2.21.12 Псилоцибин 5 0 8 

2.21.13 Нюхательные вещества 5 0 9 

Литература 5 0 9 

2.22 Отравления и токсины 5 1 5 

2 22.1 Течение беременности после отравлений 5 1 5 

2.22.2 Лечение отравлений во время беременности 5 1 5 

2.22.3 Химические вещества 5 1 6 

2 2 2 . 4 Лекарственные средства 5 2 0 

2.22.5 Яды животного происхождения 5 2 5 

2 2 2 . 6 Грибы 5 2 6 

2 . 2 2 . 7 Другие растительные яды 5 2 6 

2.22.8 Бактериальные эндотоксины 5 2 7 

Литература 5 2 7 

2.23 Промышленные химические вещества 

и загрязнители окружающей среды 5 3 1 

2-23.1 Вредные вещества в окружающей среде 5 3 1 

2.23.2 Ртуть 5 3 2 

2-23.3 Свинец 5 3 4 
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2 . 2 3 . 4 Галогенированные углеводороды, длительно персистирующие 

в окружающей среде 5 3 6 

2 . 2 3 . 5 Органические растворители 5 3 8 

2 . 2 3 . 6 Другие вредные вещества 5 4 0 

2 . 2 3 . 7 Предельно допустимые концентрации вредных веществ 

на рабочем месте 5 4 1 

2.23.8 Воздействие излучения в окружающей среде 5 4 9 

2 . 2 3 . 9 Электромагнитное поле 5 5 0 

Литература 5 5 1 

ГЛАВА3 

Принципы лекарственной терапии 

в период лактации 

3.1 Преимущества грудного вскармливания 

и опасности, связанные с лекарственной терапией 

кормящей матери 5 5 6 

3.2 Переход лекарственных средств 

в материнское молоко 5 5 8 

3.3 Токсичность лекарственных средств, 

присутствующих в материнском молоке 5 6 2 

3.4 Лекарственные средства, влияющие на продукцию молока 5 6 4 

Литература 5 6 6 

ГЛАВА 4 

Лекарственная терапия в период лактации 

4.1 Анальгетики, опиаты и анестетики 5 6 8 

4.1.1 Парацетамол 5 6 8 

4.1.2 Ацетилсалициловая кислота 5 6 9 

4.1.3 Опиаты и их производные 5 7 0 

4 . 1 . 4 Антиревматические и противовоспалительные средства 5 7 2 

4.1.5 Селективные ингибиторы циклооксигеназы 2 5 7 4 

4 . 1 . 6 Производные пиразолона и фенилбутазона 5 7 4 

4 . 1 . 7 Другие антиревматические средства 5 7 5 

4.1.8 Средства от мигрени 5 7 6 

4 . 1 . 9 Местные анестетики 5 7 7 

4 . 1 . 1 0 Другие средства, применяемые для анестезии 5 7 8 

4 . 1 . 1 1 Миорелаксанты и другие анальгетики 5 7 9 

4 . 1 . 1 2 Средства от подагры 5 8 0 

Литература 5 8 1 

4.2 Антиастматические, антиаллергические 

и противокашлевые средства 5 8 4 

Содержание 2 1 

4 2 1 Антигистаминные препараты (Нгблокаторы) 5 8 4 

4 2 2 р2-Симпатомиметики для лечения астмы 5 8 5 

4 2 3 ДРУ г и е симпатомиметики 5 8 6 

4 2 4 Антихолинергические средства для лечения астмы 5 8 6 

4 2 5 Теофиллин 5 8 7 

4 2 6 Кромоглициновая кислота и недокромил 5 8 7 

4 2.7 Глюкокортикоиды 5 8 8 

4 2.8 Антилейкотриены 5 8 8 

4 2.9 Муколитики и отхаркивающие средства 5 8 8 

4.2.Ю Противокашлевые средства 5 8 9 

Литература 5 9 0 

4.3 Средства для лечения расстройств 

желудочно-кишечного тракта 5 9 1 

4.3.1 Антациды 5 9 1 

4.3.2 Антагонисты Н2-рецепторов, ингибиторы протонного насоса 

и другие средства для лечения язвенной болезни 5 9 1 

4.3.3 Стимуляторы перистальтики 5 9 3 

4 . 3 . 4 Холинергические средства 5 9 4 

4.3.5 Антихолинергические спазмолитики 5 9 4 

4.3.6 Слабительные средства 5 9 5 

4.3.7 Средства для лечения хронических воспалительных заболеваний 

кишечника 5 9 6 

4.3.8 Средства для лечения острой диареи 5 9 7 

4.3.9 Ветрогонные средства 5 9 7 

4 . 3 . 1 0 Средства, понижающие уровень липидов в крови 5 9 7 

4.3.11 Хенодезоксихолевая и урсодезоксихолевая кислоты 5 9 8 

4.3.12 Средства, снижающие аппетит 5 9 8 

4.3.13 Противорвотные средства 5 9 9 

Литература 5 9 9 

4.4 Противоинфекционные лекарственные средства 6 0 1 

4.4.1 Общие сведения об антибиотиках 6 0 1 

4.4.2 Пенициллины, цефалоспорины и другие антибиотики 

группы р-лактамов 6 0 1 

4.4.3 Эритромицин и другие макролиды 6 0 2 

4 . 4 . 4 Тетрациклины 6 0 3 

4.4.5 Нитрофурантоин, сульфонамиды, триметоприм и дапсон 6 0 3 

4.4.6 Ингибиторы ДНК-гиразы 6 0 4 

4.4.7 Другие антибиотики и антисептики для лечения 

заболеваний мочевыводящих путей 6 0 5 

4.4.8 Производные нитроимидазола 6 0 6 

4.4.9 Аминогликозидные антибиотики 6 0 7 

4 . 4 . 1 0 Туберкулостатики 6 0 7 

4.4.11 Средства для лечения малярии 6 0 8 

4 . 4 . 1 2 Антимикотические средства для местного применения 6 0 9 

4-4.13 Антимикотические средства для системного применения 6 1 0 

4 . 4 . 1 4 Противоглистные (глистогонные) препараты 6 1 1 

4 . 4 . 1 5 Ацикловир, антиретровирусные препараты 

и другие противовирусные лекарственные средства 6 1 1 

Литература 6 1 3 
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4.5 Вакцинация и грудное вскармливание 6 1 5 

4.5.1 Вакцинация против полиомиелита 6 1 5 

4 . 5 . 2 Вакцинация против краснухи 6 1 6 

Литература 6 1 6 

4.6 Средства, действующие на сердечно-сосудистую систему, 

и диуретики 6 1 6 

4.6.1 Блокаторы р-рецепторов 6 1 6 

4.6.2 Гидралазин 6 1 8 

4.6.3 а-Метилдофа 6 1 9 

4 . 6 . 4 Антагонисты кальция 6 1 9 

4 . 6 . 5 Ингибиторы ангиотензин-превращающего фермента 6 2 0 

4 . 6 . 6 Антагонисты рецептора ангиотензина II 6 2 1 

4 . 6 . 7 Другие антигипертензивные средства 6 2 1 

4 . 6 . 8 Дигидроэрготамин и другие антигипотоники 6 2 2 

4 . 6 . 9 Дигиталис 6 2 3 

4 . 6 . 1 0 Антиаритмические средства 6 2 3 

4 . 6 . 1 1 Диуретики 6 2 6 

4 . 6 . 1 2 Средства, улучшающие кровоснабжение, и вазодилататоры 6 2 7 

Литература 6 2 8 

4.7 Антикоагулянты и фибринолитики 6 3 0 

4.7.1 Гепарины 6 3 0 

4.7.2 Производные кумарина 6 3 1 

4.7.3 Ингибиторы тромбина и агрегации тромбоцитов 6 3 1 

4 . 7 . 4 Фибринолитики 6 3 2 

Литература 6 3 2 

4.8 Антиэпилептики 6 3 3 

4.8.1 Классические антиэпилептики 6 3 3 

4 . 8 . 2 Новые (дополнительные) антиэпилептики 6 3 6 

Литература 6 3 8 

4.9 Психофармакологические средства 6 3 9 

4.9.1 Общие сведения об антидепрессантах 6 3 9 

4 . 9 . 2 Три- и тетрациклические антидепрессанты 6 4 0 

4.9.3 Селективные ингибиторы обратного захвата серотонина 6 4 4 

4 . 9 . 4 Другие антидепрессанты 6 4 8 

4 . 9 . 5 Фенотиазиновые и тиоксантиновые нейролептики 6 5 0 

4 . 9 . 6 Галоперидол и другие производные бутирофенона 6 5 3 

4 . 9 . 7 Атипичные и другие нейролептики 6 5 4 

4.9.8 Антиманиакальные психофармакологические средства 6 5 6 

4 . 9 . 9 Бензодиазепины 6 5 7 

4 . 9 . 1 0 Другие анксиолитики 6 6 0 

4 . 9 . 1 1 Другие снотворные средства 6 6 0 

4 . 9 . 1 2 Психоаналептики 6 6 1 

4 . 9 . 1 3 Средства для лечения паркинсонизма 6 6 1 

Литература 6 6 2 

4.10 Иммунодепрессанты, иммуномодуляторы и цитостатики 6 6 6 

Содержание 2 3 

д 10 1 Иммуносупрессивные и иммуномодулирующие средства 6 6 6 

д 10.2 Цитостатики 6 6 8 

Литература 6 6 8 

4 11 Гормоны, средства для лечения диабета 

и заболеваний щитовидной железы 6 6 9 

4 11.1 Гормоны гипофиза и гипоталамуса 6 6 9 

4 11.2 Метилэргометрин 6 7 0 

4 11.3 Бромокриптин и другие ингибиторы пролактина 6 7 1 

4 ]].4 Гормоны щитовидной железы 6 7 2 

4 . 1 1 5 Тиреостатики 6 7 2 

4 J i : 6 Йод 6 7 4 

4 . 1 1 . 7 Кортикостероиды 6 7 5 

4 11.8 Инсулин и пероральные противодиабетические средства 6 7 6 

4.11 9 Эстрогены, гестагены и гормональные контрацептивы 6 7 7 

4 . 1 1 . 1 0 Андрогены и анаболики 6 7 9 

4 . 1 1 . 1 1 Ципротеронацетат и другие ингибиторы половых функций 6 8 0 

4 . 1 1 . 1 2 Простагландины 6 8 0 

Литература 6 8 1 

4.12 Средства для лечения кожных заболеваний 

и другие препараты для местного применения 6 8 3 

4.12.1 Наружное применение лекарственных и косметических средств 6 8 3 

4 . 1 2 . 2 Эфирные масла 6 8 3 

4.12.3 Иммуномодуляторы для местного применения 

при лечении нейродермита 6 8 4 

4 . 1 2 . 4 Ретиноиды и псориаз 6 8 4 

4 . 1 2 . 5 Фотохимиотерапия и препараты фумаровой кислоты 6 8 5 

4 . 1 2 . 6 Литий 6 8 5 

4 . 1 2 . 7 Средства для лечения чесотки и педикулеза 6 8 5 

4 . 1 2 . 8 Капли для закапывания в глаза, нос и уши 6 8 6 

4.12.9 Средства для лечения венозных расстройств и другие препараты 

для местного применения 6 8 7 

4 . 1 2 . 1 0 Вагинальные терапевтические средства 6 8 8 

Литература 6 8 8 

4.13 Гомеопатические и фитотерапевтические лечебные средства, 

витамины, минеральные вещества 

и другие факторы 6 8 9 

4.13.1 Гомеопатические и фитотерапевтические средства 6 8 9 

4 . 1 3 . 2 Витамины, минеральные вещества 

6 9 0 

4 . 1 3 . 3 Бифосфонаты 6 9 1 

4-13.4 Спорт 6 9 1 

4 . 1 3 . 5 Недостаточность глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы 6 9 2 

Литература 6 9 2 

14 Рентгенологические исследования, диагностические средства 

и радиоактивные изотопы 6 9 3 

4-14.1 Рентгенологическое и ультразвуковое исследования, 

магнитно-резонансная томография 6 9 3 
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4 . 1 4 . 2 Йодсодержащие контрастные средства 6 9 3 

4 . 1 4 . 3 Радионуклиды 6 9 4 

4 . 1 4 . 4 Контрастные средства для магнитно-резонансных исследований 6 9 5 

4 . 1 4 . 5 Флуоресцеин 6 9 6 

4 . 1 4 . 6 Другие диагностические средства 6 9 6 

Литература 6 9 7 

4.15 Инфекции в период лактации 6 9 7 

4 . 1 5 . 1 Банальные инфекции 6 9 8 

4 . 1 5 . 2 Гепатит А 6 9 8 

4 . 1 5 . 3 Гепатит В 6 9 8 

4 . 1 5 . 4 Гепатит С 6 9 9 

4 . 1 5 . 5 Гепатит Е 7 0 0 

4 . 1 5 . 6 ВИЧ-инфекция 7 0 0 

4 . 1 5 . 7 Простой герпес 7 0 2 

4 . 1 5 . 8 Инфекции, вызываемые герпесвирусом ветряной оспы 7 0 2 

4 . 1 5 . 9 Цитомегаловирусная инфекция 7 0 2 

4 . 1 5 . 1 0 Туберкулез 7 0 3 

4 . 1 5 . 1 1 Другие инфекционные заболевания 7 0 3 

Литература 7 0 4 

4.16 Пищевые добавки и наркотики 7 0 5 

4 . 1 6 . 1 Алкоголь 7 0 5 

4 . 1 6 . 2 Конопля 7 0 6 

4 . 1 6 . 3 Кофеин 7 0 6 

4 . 1 6 . 4 Кокаин 7 0 7 

4 . 1 6 . 5 Никотин 7 0 7 

4 . 1 6 . 6 Опиаты 7 0 9 

4 . 1 6 . 7 Другие наркотики 7 1 1 

Литература 7 1 1 

4.17 Растительные яды 7 1 4 
Литература 7 1 4 

4.18 Промышленные химические вещества 

и загрязнители окружающей среды 7 1 5 

4 . 1 8 . 1 Хлорорганические соединения, длительно персистирующие 

в окружающей среде, и полибромированный дифениловый эфир 7 1 5 

4 . 1 8 . 2 Ртуть 7 2 0 

4 . 1 8 . 3 Свинец 7 2 2 

4 . 1 8 . 4 Кадмий 7 2 4 

4 . 1 8 . 5 Другие чужеродные вещества 7 2 4 

4 . 1 8 . 6 Следует ли проводить грудное вскармливание при загрязнении 

окружающей среды? 7 2 6 

4 . 1 8 . 7 Грудное вскармливание и рабочее место 7 2 7 

Литература 7 2 8 


