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Книга посвящена проблеме кислородной недостаточности, встречающейся чрезвычайно 
часто а разных ситуациях: высокогорье, асфиксия новорожденных, сердечная недостаточность, 
ишемия органов, отравление угарным газом и т. д. 

С 1960-х гг. начаты обстоятельные исследования по поиску средств профилактики и лечения 
гипоксии и ишемии. Была выделена отдельная группа лекарственных средств — антигипоксанты 
(гутимин, амтизол, этомерзол, бемитил, триметазидин и др.), которые стали использоваться в 
медицинских целях. До сих пор нет устоявшихся представлений об обоснованности применения 
тех или иных антигипоксантов.В книге рассматриваются общие представления об антигипоксан-
тах, молекулярные механизмы их действия на различных моделях гипоксии и ишемии, антиокси-
дантные свойства антигипоксантов, применение антигипоксантов для коррекции нарушений мета­
болизма клетки, практические аспекты использования антигипоксантов в медицине, а также воз­
можности их комбинированного применения с другими лекарственными средствами. 

Книга предназначена для врачей общей практики, терапевтов, хирургов, акушеров.специали-
стов в области авиационной и космической медицины, подводной медицины, физиологов и пато­
физиологов, фармакологов и клинических фармакологов, а также всем, кто интересуется пробле­
мами кислородной недостаточности, клеточной энергетики и метаболизма. 
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