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Методы исследования углеводсодержащих белков и их компонентов в крови 431 

Исследование содержания в крови связанных с белками гексоз 433 

Определение содержания в сыворотке крови связанных с белками гексоз 

по их реакции с орциновым реактивом 433 

Метод раздельного определения содержания гексоз гликопротеинов и 

гликозаминогликанов в сыворотке крови по реакции с орцином 434 

Клинико-диагностическое значение определения общего содержания 

гексоз, гликопротеинов и гликозаминогликанов в сыворотке крови 435 

Исследование уровня серогликоидов в крови 436 

Определение уровня серогликоидов в сыворотке крови по содержанию 

в них гексоз 437 

Турбидиметрический метод определения уровня серогликоидов 

в сыворотке крови 438 

Клинико-диагностическое значение определения серогликоидов и фракций 

гликопротеинов в сыворотке крови 439 

Отдельные представители фракции гликопротеинов: методы их исследования 

и интерпретация результатов 440 

Определение уровня гаптоглобина в сыворотке крови 441 

Определение содержания (активности) церулоплазмина 444 

Определение уровня церулоплазмина в сыворотке крови методом Равина 446 

Метод определения активности церулоплазмина с использованием 

роданида калия 447 

Клинико-диагностическое значение определения активности 

церулоплазмина в сыворотке крови 449 

Способ идентификации гомозиготных и гетерозиготных фенотипов 

церулоплазмина 450 

Определение содержания фибриногена 451 

Гравиметрический метод определения содержания фибриногена плазмы 

(по Рутбергу) 451 

Исследование гликированных белков (гликозилированного альбумина и 

гемоглобина) в плазме крови 453 

Методы определения гликозилированного гемоглобина 454 

Определение содержания фруктозамина 457 

Содержание 

Методология исследования содержания сиаловых кислот 462 

Определение содержания сиаловых кислот по методу Гесса 462 

Определение уровня сиаловых кислот в сыворотке крови по реакции 

с резорцином (по Свеннерхольму) 463 

Клинико-диагностическое значение определения содержания сиаловых 

кислот в сыворотке крови 465 

Интерпретация сдвигов в содержании отдельных углеводно-белковых 

комплексов, сиаловых кислот и белковых фракций сыворотки (плазмы) 

крови при воспалительных процессах в организме (пневмониях и др.) 465 

Методы исследования метаболитов углеводного обмена 467 

Определение уровня пировиноградной кислоты в крови 

модифицированным методом Умбрайта 468 

Определение содержания пировиноградной кислоты энзимным методом 469 

Клинико-диагностическое значение исследования пировиноградной 

кислоты в крови 470 

Определение уровня молочной кислоты 470 

Исследование обмена липидов 472 

Методология исследования общих липидов и их фракций 474 

Определение уровня общих липидов в сыворотке крови по цветной реакции 

с сульфофосфованилиновым реактивом 475 

Клинико-диагностическое значение определения уровня общих липидов 

в плазме (сыворотке) крови 477 

Холестерол 478 

Методы определения общего холестерола 479 

Метод определения уровня общего холестерола в сыворотке крови, 

основанный на реакции Либермана-Бурхарда (метод Илька) 484 

Методические аспекты определения концентрации свободного и 

эстерифицированного холестерола в сыворотке (плазме) крови 486 

Непрямой метод определения уровня свободного и 

эстерифицированного холестерола в сыворотке крови по 

реакции Златкиса-Зака 488 

Определение уровня свободного и эстерифицированного холестерола 

в сыворотке крови прямым методом, основанным на реакции 

Либермана-Бурхарда 489 

Определение уровня свободного и эстерифицированного холестерола 

в плазме (сыворотке) крови по Н.Станкевичене 491 

Клинико-диагностическое значение исследования холестерола в сыворотке 

(плазме) крови 491 

Общие фосфолипиды крови и технология их определения 492 

Определение уровня общих фосфолипидовв сыворотке крови 

по содержанию липидного фосфора 493 

Клинико-диагностическое значение исследования концентрации 

общих фосфолипидов в сыворотке крови 495 

Разделение фосфолипидов сыворотки методом тонкослойной 

хроматографии 495 

Методы определения уровня триацилглицеринов в сыворотке крови 496 

Определение содержания триацилглицеринов в сыворотке крови 

колориметрическим методом (по Gottfried и Rosenberg, 1973) 499 
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Определение содержания ТБК-активных веществ (малонового диальдегида) 

в эритроцитах крови 549 

Определение уровня альфа-токоферола в плазме крови 550 

Определение проницаемости эритроцитарных мембран 

(осмотической стойкости эритроцитов) 551 

Исследование пигментного обмена 553 

Методы определения билирубина в сыворотке крови 556 

Определение содержания билирубина и его фракций в сыворотке крови 

колориметрическим диазометодом (по Йендрашику-Клеггорну-

1}юфу)
 5 6 2 

Экспресс-метод определения содержания билирубина в капиллярной крови 

(скрининговый тест по А.С.Логинову, 1982) 563 

Определение показателей пигментного обмена методом «сухой» химии 

с использованием диагностических полосок («Согтау Uritest-2») 564 

Микрометод определения содержания билирубина в капиллярной крови у 

новорожденных 564 

Построение калибровочной кривой для определения содержания билирубина 

сыворотки крови 566 

Метод с использованием готовых к употреблению (коммерческих) 

наборов реактивов 567 

Клинико-диагностическое значение исследования пигментного обмена 568 

Обмен порфиринов и их биологическая роль. Порфирии и порфиринурии, 

стерко- и мезобилирубинурии 578 

Методы исследования уробилиноидов, порфиринов, их предшественников ...581 

Прямое определение содержания уробилиногена в моче и кале (метод 

Watson, модификация Henry) 582 

Определение уровня порфиринов в моче 585 

Определение содержания порфобилиногена в моче (качественная реакция) ...585 

Особенности нарушения порфиринового обмена при отдельных видах 

порфирий (порфиринурии), их клинические проявления 586 

Водно-электролитный обмен 588 

Исследование минерального обмена 597 

Определение содержания электролитов (калия, натрия, кальция) 597 

Исследование содержания калия и натрия в крови и моче методом 

пламенной фотометрии 599 

Клинико-диагностическое значение исследования электролитов плазмы 604 

Методы определения уровня кальция в сыворотке (плазме) крови 607 

Определение уровня общего кальция в сыворотке крови фотометрическим 

методом, основанным на реакции с глиоксаль-бис-(2-оксианилом) 611 

Клинико-диагностическое значение определения уровня кальция 

в сыворотке крови 612 

Исследование уровня магния в сыворотке (плазме) крови, эритроцитах, моче 613 

Определение содержания магния в сыворотке (плазме) крови и эритроцитах 

по цветной реакции с титановым желтым 614 

Клинико-диагностическое значение определения содержания магния 

в сыворотке (плазме) крови 615 

Методы определения концентрации хлорид-ионов в крови, моче 

и спинномозговой жидкости 618 

Исследование фракционного состава общих липидов плазмы крови 500 

Клинико-диагностическое значение определения содержания 

триацилглицеринов и свободных жирных кислот в сыворотке крови 501 

Состав и свойства липопротеинов плазмы крови 502 

Методы фракционирования липопротеинов 506 

Определение содержания отдельных липопротеинов методами 

зонального электрофореза и иммунного анализа 507 

Электрофорез липопротеинов в геле агарозы (Титов В.Н., 

Кантраджян И.Г., Филиппов И.К., 1978) 512 

Липопротеиновое распределение холестерола и значение его исследования 

для оценки липидного профиля сыворотки (плазмы) крови 514 

Методология установления содержания общего (свободного 

и эфиросвязанного) холестерола в липопротеинах высокой плотности 

(ХС-ЛПВП) *Тб 

Метод определения уровня холестерола липопротеинов высокой 

плотности (альфа-холестерола) 519 

Значение исследования фракционного состава холестерола ЛПВП 

для оценки холестеролового коэффициента атерогенности 

липопротеинового спектра плазмы (сыворотки) крови 521 

Методика определения холестеролового коэффициента атерогенности 

с учетом фракционного состава ХС-ЛПВП и значение ее использования 

для диагностики атипично проявляющегося атеросклероза 521 

Дополнительные биохимические тесты оценки атерогенеза и других 

нарушений липидного обмена 526 

Клинико-диагностическое значение исследования липопротеинового 

распределения общего холестерола и липидно-белкового спектра 

плазмы 527 

Фенотипирование дислипопротеинемий 529 

Апопротеины (апо-А, апо-В и др.): клинико-диагностическое значение 

определения 536 

Эритроциты и значение их исследования для диагностики нарушений 

липидного обмена 537 

Метод определения общего содержания холестерола и фосфолипидов 

в эритроцитах 537 

Основные методические аспекты исследования липидного обмена 

при атеросклерозе и других формах холестериноза 538 

Способы коррекции метаболических нарушений при атеросклерозе и 

значение их использования для профилактики и лечения ИБС 539 

Система перекисное окисление липидов- антиоксидантная защита организма ....540 

Антиоксидантные системы 545 

Клинико-диагностическое значение исследования и основные приемы 

коррекции функциональной активности системы ПОЛ-антиоксидантная 

защита организма 546 

Спектрофотометрическое определение содержания ацилгидроперекисей 

(диеновых коныогатов) в плазме (сыворотке) крови 548 

Определение диеновых коныогатов и диенкетонов модифицированным 

методом Плацера и соавт. (1976) 549 
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Определение содержания ионов хлора в сыворотке крови, моче и 

спинномозговой жидкости меркуриметрическим методом с индикатором 

дифенилкарбазоном 621 

Метод фотометрического определения содержания хлорид-ионов 

в сыворотке, плазме крови, спинномозговой жидкости, моче 623 

Клинико-диагностическое значение определения хлорид-ионов 

в биологических жидкостях 624 

Исследование содержания неорганического фосфора 625 

Определение содержания неорганического фосфора в сыворотке крови 

и моче по восстановлению фосфорномолибденовой кислоты 627 

Клинико-диагностическое значение определения уровня неорганического 

фосфора в сыворотке крови и моче 628 

Исследование уровня железа и железосвязывающей способности сыворотки 

крови 629 

Батофенантролиновый метод определения содержания железа сыворотки 

крови 632 

Определение общей (ОЖСС) и ненасыщенной (НЖСС) 

железосвязывающей способности сыворотки крови 633 

Значение определения ферритина сыворотки крови 635 

Клинико-диагностическое значение определения железа и 

железосвязывающей способности сыворотки крови 636 

Медь 639 

Определение содержания меди в сыворотке крови методом Шмидта 

в модификации АТ.Рахманкулова и И.А.Коптевой 639 

Кислотно-основное состояние 641 

Показатели оценки кислотно-основного состояния 644 

Основные причины формирования нарушений кислотно-основного 

состояния 648 

Исследование гормонально-медиаторного обмена 654 

Общее представление о гормонах и механизме их действия. Классификация 654 

Гормоны гипофиза 657 

Гормоны гипоталамуса 658 

Эктопические гормоны 659 

Гормоны коры надпочечников 659 

Методы определения содержания 17-кетостероидов в моче 662 

Определение содержания 17-кетостероидов в моче по реакции 

с метадинитробензолом 664 

Клинико-диагностическое значение определения 17-кетостероидов в моче, 

17-альфа-гидроксипрогестерона, дегидроэпиандростерона в крови 669 

Определение уровня кортикостероидов в моче 670 

Определение уровня 17-оксикортикостероидов в моче по реакции 

с фенилгидразином после ферментативного гидролиза (метод Silber, 

Porter, 1957, в модификацииНАЮдаева и М.А.Креховой, 1960) 672 

Клинико-диагностическое значение определения свободных и суммарных 

17-оксикортикостероидов в моче 675 

Определение уровня кортикостероидов в периферической крови 675 

Содержание 
13 

Определение уровня 11-оксикортикостероидов в плазме крови по их 

флюоресценции в серно-спиртовом реактиве (Панков Ю.А., 

УсватоваИ.Я., 1965)
 6 7 6 

Клинико-диагностическое значение определения кортикостероидов 

в плазме крови 677 

функциональные нагрузочные тесты и их использование для выявления 

нарушений в системе гипоталамус-гипофиз-кора надпочечников 680 

Стимуляционные тесты 680 

Тесты подавления
 6 8 1 

Половые гормоны :
 6 8 2 

Мужские половые гормоны 682 

Женские половые гормоны 685 

Щитовидная железа и ее гормоны 693 

Поджелудочная железа как эндокринный орган 699 

Гормоны мозгового слоя надпочечников (катехоламины) 703 

Методы исследования катехоламинов
 /UJ 

Определение содержания адреналина, норадреналина, дофамина и 

диоксифенилаланина (ДОФА) в одной порции мочи 

(Матлина Э.Ш., Киселева З.М., Софиева И.Э., 1965) 705 

Методы определения метилированных продуктов обмена катехоламинов 

714 

в моче '
1 п 

Одновременное количественное определение содержания 

ванилил-миндальной и гомованилиновой кислот в моче 715 

Клинико-диагностическое значение исследования обмена катехоламинов 716 

5-гидрокситриптамин (серотонин) - 5-гидроксииндолуксусная кислота 719 

Определение уровня 5-гидрокситриптамина в крови флюориметрическим 

методом по реакции с о-фталевым диальдегидом 721 

Определение содержания 5-гидроксииндолуксусной кислоты в моче 722 

Определение содержания 5-гидроксииндолуксусной кислоты в моче по 

реакции с альфа-нитрозо-бета-нафтолом (Камышников B.C., 1968) ...724 

Метод определения свободной и связанной форм 5-ОИУК в моче 

(в модификации Н.Г.Шафрановой и Н.И.Крюковой, 1983) 726 

Клинико-диагностическое значение исследования обмена 

5-гидрокситриптамина
 7 2 7 

Гистамин-гистаминаза
 7 2

9 

Определение содержания гистамина в цельной крови по флюоресценции 

продуктов, образующихся при реакции с о-фталевым диальдегидом 

(модификация С. А. Мещеряковой)
 7 3 1 

Определение активности гистаминазы в сыворотке крови 733 

Клинико-диагностическое значение исследования системы 

гистамин-гистаминаза
 7 3

 ̂  

Раздел I I I . Гематологические исследования, интерпретация результатов 737 

Часть 3. Морфологический состав крови
 7 3 7 

Клеточные элементы крови и клинико-диагностическое значение 

их исследования
 7 3 7 

Эритроциты
 7 3 7 

Ретикулоциты
 7

^
3 
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Гемоглобин 744 

Гематокрит 745 

Гемограмма 746 

Цветовой показатель 746 

Лейкоциты и их разновидности 746 

Лейкоциты (общие сведения о клетках крови и причинах, 

обусловливающих изменение их содержания в крови) 746 

Лейкоцитарная формула 748 

Лимфоциты 749 

Нейтрофилы 750 

Эозинофилы 752 

Базофилы 752 

Моноциты 753 

Плазматические клетки, плазмоциты 754 

Тромбоциты 754 

Раздел IV. Общеклинические исследования, интерпретация результатов 757 

Часть 4. Моча, ее лабораторное исследование 757 

Часть 5. Содержимое желудка и двенадцатиперстной кишки, его исследование 770 
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