
УДК 616.36 
ББК 54.13 

Г39 

Все права защищены. Никакая часть данной книги не может быть воспроизведена в любой фор
ме и любыми средствами без письменного разрешения владельцев авторских прав. 

Авторы и издательство приложили все усилия, чтобы обеспечить точность приведенных в дан
ной книге показаний, побочных реакций, рекомендуемых доз лекарств. Однако эти сведения могут 
изменяться. 

Внимательно изучайте сопроводительные инструкции изготовителя по применению лекарствен
ных средств. 

Перевод с немецкого: А.А.Шептулин 

Герок В. 
Г39 Заболевания печени и желчевыделительной системы / Вольфганг Герок, Хуберт Е. Блюм ; 

пер. с нем.; под общ. ред. акад. РАМН В.Т.Ивашкина, проф. А.А.Шешулина. - М. : МЕДпресс-
информ, 2009. - 200 с . : ил. 

ISBN 5-98322-559-6 

В монографии рассматриваются методы исследования, основные гепатологические синдромы 
(желтуха, холестаз, портальная гипертензия, острая и хроническая печеночная недостаточность), под
робно излагаются вопросы эпидемиологии, этиологии и патогенеза, клинической картины, диагноза 
и дифференциального диагноза, лечения и прогноза вирусных гепатитов, аутоиммунного гепатита, 
холестатических заболеваний печени, жировой инфильтрации печени и стеатогепатита, циррозов пе
чени, желчнокаменной болезни и ее осложнений, опухолей печени и билиарной системы. 

Монография предназначена практическим врачам различных специальностей - гастроэнтероло
гам, терапевтам, хирургам, а также представляет интерес для научных работников, занимающихся 
проблемами гастроэнтерологии и гепатологии. 

УДК 616.36 
ББК 54.13 

Authorized translation of the offprint of the chapter 5.8 
W.Gerok/H.E.Blum, Krankheiten der Leber und des 
biliären Systems of the 1 Ith German language edition 
of Die Innere Medizin, by Gerok/Huber/Meinertz/Zeidler 

ISBN 978-3-7945-2222-4 © 2007 by Schattauer GmbH, Stuttgart - New York 
ISBN 5-98322-559-6 © Издание на русском языке, перевод на русский 

язык, оформление, оригинал-макет. Издательство 
«МЕДпресс-информ», 2009 



Содержание 9 

Содержание 

Предисловие к русскому изданию 10 
Структура и функции печени 11 

Структура 11 
Функции 13 

Общие методы исследования 14 
Анамнез 14 
Физикальное исследование 14 
Лабораторные исследования 16 
Биопсия печени 17 

Общие симптомы заболеваний печени 17 
Желтуха 17 
Холестаз 25 
Портальная гипертензия 36 

Вирусные гепатиты 43 
Вирусный гепатит А 43 
Вирусный гепатит В 45 
Вирусный гепатит С 51 
Вирусный гепатит 0 54 
Вирусный гепатит Е 56 

Аутоиммунный гепатит 57 
Практические рекомендации 63 

Холестатические заболевания печени 63 
Первичный билиарный цирроз 64 
Первичный склерозирующий 
холангит 71 
Синдром исчезновения желчных 
протоков 74 
Практические рекомендации 75 

Жировая инфильтрация печени 
и стеатогепатит 76 

Введение 76 
Эпидемиология заболеваний печени, 
обусловленных алкоголем 77 
Жировая инфильтрация печени, 
обусловленная приемом алкоголя 79 
Синдром Циве 80 
Алкогольный стеатогепатит 81 
Жировая инфильтрация печени, 
не связанная с приемом алкоголя 83 
Неалкогольный стеатогепатит 89 
Практические рекомендации 94 

Поражения печени, вызванные 
экзогенными веществами 94 

Практические рекомендации 98 
Цирроз печени . 98 

Осложнения цирроза печени 104 

Практические рекомендации _121 
Острая печеночная недостаточность 122 

Острая печеночная недостаточность, 
развившаяся на фоне хронических 
заболеваний печени 137 
Практические рекомендации _ 1 3 9 

Холелитиаз 140 
Типы желчных камней и их состав 140 
Условия, способствующие образованию 
желчных камней. 141 
Холецистолитиаз _ 1 4 4 
Холангиолитиаз _ 1 5 2 
Практические рекомендации 155 

Холецистит и холангит 156 
Острый калькулезный холецистит 156 
Острый бескаменный холецистит _ 1 5 9 
Хронический холецистит _ 1 6 0 
Холангит 160 
Практические рекомендации 162 

Первичные опухоли печени 
и желчевыделительной системы 162 

Классификация 162 
Кавернозная гемангиома _ 164 
Печеночно-клеточная аденома 165 
Очаговая нодулярная гиперплазия 166 
Гепатоцеллюлярная карцинома 167 
Рак желчного пузыря — 1 7 1 
Холангиокарцинома _ 1 7 1 
Практические рекомендации 174 

Влияние заболеваний печени 
на другие органы и системы _ 175 

Сердце и сосуды. 175 
Легкие — 1 7 6 
Желудочно-кишечный тракт 179 
Почки 180 
Эндокринная система 184 
Головной мозг 185 
Практические рекомендации 190 

Заболевания печени, характерные 
для беременности 192 

Острая жировая дистрофия печени 
беременных . 192 
Холестаз беременных 193 
HELLP-синдром — 1 9 4 
Практические рекомендации — 1 9 5 

Литература —195 
скачано с сайта http://www.mmbook.ru 

http://www.mmbook.ru

