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Дисбиотические или дисбактериотические явления, возникаю

щие под влиянием разнообразных и не до конца известных причин 

в различных органах и тканях (мочеполовая система, желудочно-

кишечный тракт и др.), - серьезная медико-биологическая и соци

альная проблема современности. 

Термин «дисбактериоз» был введен в 1916 году немецким вра

чом А. Ниссле для обозначения изменений микрофлоры в организ

ме животного под влиянием различных факторов . 

Дисбактериоз, дисбиоз, дисбаланс микробной экологии челове

ка и животных - широко используемые в специальной медицинской 

и биологической литературе понятия, значение которых до настоя

щего времени окончательно не определено (Шендеров Б.А., 1998). 

При этом дисбаланс м ож е т з атра гивать любых представите

лей нормального микробиоценоза: бактерии, грибы, вирусы, 

простейшие или их комплексы. Дисбактериозы рассматривают

ся как инфекционные процессы смешанной этиологии (Смолян-

ская А .З . , 1987) . 

Получены многочисленные данные о том, что с момента воз

никновения понятия «дисбактериоз» и по настоящее время оно 

отражает микробиологическую сущность процессов, происходя

щих в экологической системе «хозяин - его микрофлора» . 

Дисбактериоз представляет собой патологический процесс, 

при котором происходит нарушение симбиотического равновесия 

человеческого организма, его микробиологического статуса и фи

зиологических функций (Билибин А .Ф. , 1967). 


