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Несмотря на то, что практически все женские консультации и, тем более, стацио­
нары страны уже оборудованы фетальными кардиотокографами, человеческий фак­
тор остается ведущей причиной недооценки функционального состояния плода. 
Это ведет, с одной стороны, к росту, в том числе у доношенных детей, перинаталь­
ной смертности и заболеваемости, в патогенезе которой ведущее место занимает 
перинатальная гипоксия. С другой стороны, высокое число ложноположительных 
результатов мониторирования приводит к возрастанию числа оперативных родораз-
решений, увеличивая риск интра- и послеоперационных осложнений у матери. Это 
заставило авторов — сотрудников НИИ АГ им. Д. О. Отта СЗО РАМН, являющегося 
пионером в разработке как самого фонокардиографа, так и принципов основ оценки 
функционального состояния плода, еще раз обсудить основные принципы регистра­
ции и последующего анализа кардиотокограмм. 

Пособие предназначено для врачей акушеров-гинекологов и перинатологов, а также 
может быть использовано в учебно-преподавательской работе высших и средне-
специальных учебных заведений медицинского профиля. 
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