
Издание подготовлено при участии д.м.н. В.А. Вострикова. 

             Одной из ведущих причин высокой смертности в России является ишемическая 
болезнь сердца, которая нередко приводит к внезапной смерти вследствие развития 
фибрилляции желудочков или асистолии. В зависимости от длительности остановки 
сердца фибрилляция на до- и госпитальном этапах регистрируется у ≤ 40-60% больных. 
Единственным эффективным способом устранения фибрилляции желудочков и 
увеличения выживаемости пострадавших является ранняя дефибрилляция.  

           Издание «Современные принципы дефибрилляции» будет интересно врачам-
специалистам, ординаторам и студентам старших курсов медицинских учебных 
заведений. Данный диск поможет в изучении современного подхода специалистов к 
проблеме дефибрилляции желудочков. 

         На диске представлен лекционный материал и статьи автора по современным 
принципам электрической дефибрилляции: её методология, критерии эффективности и 
безопасности и их связь с формой электрического импульса. Наряду с этим в тематику 
диска включены статьи, содержащие материалы последних международных 
рекомендаций с изменениями протокола проведения сердечно-лёгочной реанимации и 
дефибрилляции, а также публикации по тактике лечения других острых нарушений ритма 
и методике электроимпульсной терапии. 

Для закрепления пройденного материала, на диске предусмотрены тестовые 
задания, а также иллюстрированные ситуационные задачи. Алгоритм тестов построен 
таким образом, что при последующем запуске, задания появляются в случайном порядке. 

Высокое усвоение материала достигается за счет удачного сочетания  иллюстраций, 
видеофрагментов и текстовой информации. 
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