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П р е д и с л о в и е 

Рак молочной железы — наиболее часто встречающаяся зло

качественная опухоль у женщин в западных странах. Ежегод

но регистрируется 178 ООО новых случаев заболевания в С Ш А 

и 43 ООО в Великобритании. Среди диагностируемых злокаче

ственных опухолей рак молочной железы составляет 26%, на 

втором месте стоит рак легкого и бронхов (15%), на третьем — 

рак толстой кишки (11 %) . Выдающиеся достижения в лечении 

этого заболевания способствовали снижению смертности, не

смотря на рост заболеваемости. Таким образом, рак молоч

ной железы служит причиной 15% смертей от злокачествен

ных опухолей в С Ш А среди женщин (по сравнению с уровнем 

смертности от рака легкого и бронхов, а также рака толстой 

кишки, вместе составляющих 36%). Данное издание включа

ет основные данные по эпидемиологии, распространенности, 

скринингу, патологической анатомии, а также достижениям в 

терапии рака молочной железы, обеспечившим такие обнаде

живающие результаты лечения. 

Главным фактором, обеспечившим более благоприят

ные исходы рака молочной железы, послужили качественные 

клинические исследования. В прошлом эти исследования при 

данном заболевании были ограничены за счет фрагментарно

сти и недостаточного сотрудничества между учреждениями. 

В течение этого периода прогресс был незначительным, по

скольку маломасштабные исследования давали неоднознач

ные, а порой — противоречащие результаты. Последнее деся

тилетие ознаменовалось многочисленными исследованиями, 

Нередко международного масштаба, с быстрым накоплением 

линических данных и результатов. Группа Breast Internation-
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